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1. ENQUADRAMENTO

A Resolucdo do Conselho de Ministros n.2140/2024, de 17 de outubro aprovou o plano de recuperacdo e de
melhoria da aprendizagem “Aprender Mais Agora” (Plano A+A) composto por um conjunto de medidas com
o objetivo de melhorar as aprendizagens e inclusdo e sucesso dos alunos migrantes. Em estreita sinonia com
o Plano Mais +Aulas+Sucesso, com vista a garantir que todos os alunos tém as aulas previstas no calenddrio

escolar.

Este Plano A+A considera no reconhecimento das mudancas radicais que as escolas portuguesas vivem nos
Ultimos dois anos com a chegada de alunos provenientes de dezenas de paises em que a lingua oficial nao é
o portugués. Esta condicdo de ndo dominio da lingua portuguesa representa um enorme desafio para as

escolas, para lhes facultar uma integracdo adequada e proporcionar o acesso a aprendizagem.

A Resolucdo do Conselho de Ministros n.2140/2024 prevé a possibilidade das escolas concluirem os
processos de recuperacdo das aprendizagens através da aplicacdo das ac¢des especificas do Plano 23|24

Escola + (Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 80-B/2023, de 18 de julho).

Mediante as necessidades reconhecidas pela comunidade, na fase inicial do ano letivo no AEVA, através das
reunides ja concretizadas e avaliacbes ja efetuadas, serdo implementadas as medidas que a seguir se

descriminam.

O nosso Agrupamento de Escola ndo tem neste momento alunos sem professores, salvo pequenos periodos
de tempo, enquanto o docente em situacdo de doenca é substituido. Por outro lado, os horarios sado
constantemente atualizados e restruturados, na tentativa de minimizar o n2 de alunos sem aulas, ainda que

momentaneamente.

Neste contexto existem 5 docentes a usufruir de horas extraordindrias, que no total perfazem 7 horas
mensais atribuidas. Estas medidas estdo a ser suficientes para evitar a falta de professores e, por

consequéncia, impedir que os alunos figuem sem aulas.
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2. PRINCiPIOS DO PLANO A+A

e Ambicao

- Melhoria continua da aprendizagem

= Autonomia

- Decisao por quem esta na escola

Principios —(BRE%ES |

A.|.A « Monitorizar e avaliar, porque sé importa o que funciona |

= Fquidade

= Nao deixar alunos ficar para tras ‘

 Integrar para promover sucesso escolar de todos

e LDiversidade ‘

O Plano A+A esta estruturado em dois eixos:
1. Melhorar a aprendizagem

2. Integragado e Sucesso de alunos migrantes

B |- Melhorar a Aprendizagem

- Foco na aprendizagem, no apoio aos alunos e na melhoria de

processos
- L]

Estratégia s '

A+A - Resposta ao aumento acentuado de alunos migrantes |

2.1. Eixo | - Melhorar a aprendizagem

Com esta medida pretende-se apoiar os alunos e promover uma melhoria dos resultados, nomeadamente:
e Melhorar os resultados das provas ModA entre anos letivos
o Melhorar os resultados das provas ModA entre anos de escolaridade

e Melhorar a proficiéncia de leitura no 22 ano de escolaridade
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MEDIDAS DO EIXO | — IMPLEMENTAR NO AEVA

e Comegar aos 0 anos

Neste eixo as medidas integram, desde logo, uma abordagem a intervencdo precoce como estratégia de
prevencdo ao insucesso e retencdo. Neste contexto foi elaborado o documento “Orientacdes Pedagdgicas
para Creche” para educadores de infancia e auxiliares

(https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/opc_marco2024.pdf), que serd divulgado a todo os docentes do

grupo 100 e difundido na pdagina do AEVA.
e Apostar na competéncia leitora nos primeiros anos de escolaridade

Ainda neste primeiro eixo é destacada a relevancia da competéncia leitora nos primeiros anos de
escolaridade, pelo que no AEVA se propde que no 19 ciclo exista um tempo semanal para os alunos
desenvolverem a leitura no espaco da biblioteca escolar. Esta leitura poderd implementar-se através de
distintas atividades, quer sejam realizadas pelo professor titular da turma, quer por parceiros que colaboram
com a escola, nomeadamente da Biblioteca Municipal. Todas as escolas, com excecdo da EB de Guilhofrei,
dispdem de biblioteca escolar, como um espaco especifico para as atividades de leitura. Assim, em
articulacdo com a coordenadora da Biblitoeca Escolar serdao definidos os momentos, em cada escola, para

cada turma desenvolver as atividades dedicadas a leitura.
e Atuar antes de o insucesso acontecer

No AEVA continua a ser implementada a medida do Apoio Tutorial Especifico (ATE), em que os professores
tutores acompanham um grupo de alunos que face ao percurso escolar requerem um maior
acompanhamento, por forma a prevenir o insucesso. No AEVA, as duas professoras tutoras gerem os
momentos deste ATE e articulam com o Programa de Mentorias para alcangar um maior nimero de alunos e,

desta forma, conseguir cativar aqueles mais reticentes.
e Divulgar informacdo sobre utilizagdo de telemadveis na escola

O agrupamento decidiu no inicio do ano letivo limitar o uso do telemdvel no espaco escolar, para toda a
comunidade e aconselhando que apenas seja usado em atividades pedagdgicas previamente planificadas
pelos docentes e em situacdes de excecao, previstas nas orientacdes emanadas, Para ajudar os alunos a
diminuir esta dependéncia digital foram organizados espacos para a realizacdo de varias atividades,
nomeadamente: Ludoteca, com dezenas de jogos de tabuleiro; espaco de desporto na sala do aluno, com
mesas de ténis de mesa; espago para clubes diversos, onde onde os alunos podem ocupar os tempos livres,

nomeadamente Clube de Artes, Clube de Linguas, Clube Europeu, Clube Ciéncia Viva.
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2.2. Eixo Il — Integracdo e Sucesso de alunos migrantes

No AEVA, a semelhanca da realidade nacional, também sentimos o aumento de alunos migrantes,
provenientes de diferentes paises, sendo um n¢ residual aqueles que ndo dominam a lingua portuguesa.
Contudo, existe a preocupacdo em os acolher e acompanhar devidamente, para que consigam prosseguir
COM SUCEesSo O Seu percurso escolar.

Relativamente aos alunos oriundos do Brasil e dos paises de expressdo portuguesa (PALOP) a principal
dificuldade encontra-se no desfasemento entre sistemas de ensino, o que produz um nivel de desigualdades
de acompanhamento do curriculo e das aprendizagens essenciais. Estes alunos sentem especial dificuldade
nas disciplinas da area das ciéncias (Matematica, FQ) e na linguas estrangeiras. No AEVA tentamos explorar
ao maximo os recursos humanos disponiveis para conseguir colmatar estes défices curriculares dos alunos,
ajudando a ultrapassar as lacunas sentidas nas vdrias disciplinas.

Relativamente aos alunos cuja lingua materna ndao é o Portugués, ja implementamos o nivel zero com
aqueles cujo nivel de proficiéncia é nulo, ou seja, ndo existe nenhum dominio. Com estes alunos é
implementado o definido no Despacho n.2 2044/2022, de 16 de fevereiro, nomeadamente o definido nos n2
1, 2 e 3 do despacho.

1 — E permitida aos alunos de Portugués Lingua N3o Materna (PLNM) de nivel de iniciacdo, numa
primeira fase da integragdo no sistema educativo portugués, a frequéncia das atividades letivas que a
escola considere adequadas as suas especificidades, garantindo a sua vincula¢do a um grupo/turma e a
realizacdo de atividades para cumprimento do tempo equivalente ao tempo total previsto da matriz
curricular -base do respetivo ano de escolaridade.

2 — Nas situagGes previstas no nimero anterior, compete as escolas decidir as medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo a mobilizar, designadamente as disciplinas a frequentar, em funcdo do
conhecimento da situagdo especifica de cada aluno e do perfil dos docentes, nomeadamente ao nivel do
dominio de linguas estrangeiras, de modo a facilitar a comunicagao com os alunos.

3 — Na concretizacdo do disposto no nimero anterior, devera promover -se a integracdo progressiva do
aluno na totalidade do curriculo do respetivo ano de escolaridade.
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No presente ano letivo, ndo existe nenhum aluno situado no grau zero. Todos os alunos que chegaram ao

AEVA neste ano letivo realizaram o teste de PLNM para que sejam avaliados de acordo com o respetivo nivel

de proficiéncia.

Alunos que realizaram teste diagndstico PLNM - 2024-2025

Nome dos alunos Turma Oralidade Escrita Global

Beatriz Gongalves da Silva 2°E/V B2 - 100 91,5-B2 B2 —95,75 - AVANCADO
Eliane Oliveira Mesquita 3eF/V B2 -87 B1-62 B1— 74,5 - INTERMEDIO
Afonso Carvalho Lobo 2°B/G B2-91 Al-35 B1-63 - Avangado
José Alexandre Oliveira 2°B/G B2-90 Al-30 B1-60 - Avancgado
Sara Fernandes Gongalves 59B B2 - 87 B1-77,5 B1 - 82,25 - INTERMEDIO
Flora Maciel Gongalves 52B A2 -55 A2-53 A2 — 54 - INICIACAO
Eva Vieira Janela 52B B1-65 A2-44 A2 - 55 - INICIACAO
Paloma Maciel Gongalves 109C B1-82 B1-60,5 B1— 71,25 - INTERMEDIO
Gongalo da Silva Carvalho 119A B1-73,5 B1-71 B1—72,2 - INTERMEDIO
Micaela Alexandra Almeida Ribeiro 32C/G B2/C1 - 100 B2/C1-100 B2/C1-100 - AVANGCADO

Os alunos de PLNM com mais dificuldades, de acordo com as informacdes dos respetivos diretores de turma,

foram integrados numa turma de PLNM, tendo aulas no mesmo hordrio em que a respetiva turma tem
Portugués. A turma de PLNM existente na EB/S Vieira de Araljo tem 12 alunos com niveis de proficiéncia

distintos, entre o nivel Al e o nivel B1.

Alunos que realizaram teste diagndstico PLNM - 2024-2025

N2 | Aluno Ano Nivel de proficiéncia Medida de apoio
1 Mae Staheli 32B/R B1 Apoio PLNM
2 Sara Pereira Alves 49K /V A2 Apoio PLNM
3 Luana Rocha Rodrigues (Franga) 49K/V A2 Apoio PLNM
4 Sophie Carneiro (Australia) 49K/V A2 Transferida
5 Lorena Pinto Moreira (Suiga) 20 C/V - Al Apoio PLNM
6 Eva Maria Eliane 49K/V rI: A2 Apoio PLNM
7 Beatriz Gongalves da Silva (Franga) 20E/V S Nova Apoio PLNM
8 Nayara Pereira Carneiro 12 A/G ° Nova
9 Eliane Oliveira Mesquita 32F/V Nova
10 Afonso Carvalho Lobo 29B/G Novo
11 José Alexandre Oliveira 29B/G Novo
12 | Micaela Alexandra Almeida Ribeiro 32 C/G Novo
1 Sara Fernandes Gongalves (Franga) 59 B NOVA
2 Flora Maciel Gongalves 59B NOVA
3 Eva Vieira Janela 59B NOVA
4 Leonor Figueiredo Fernandes 628 = A2
5 Harrison Staheli 62A 3 B1
6 Max Daniel Staheli 7°A :_ A2 e e BT
7 Alisa 7°A % Al
8 Silvia Dias Ribeiro 82A 5 A2
9 Edgar Martins Teixeira 92A £ B1
10 | Ricardo Jorge Barros Gongalves 99 B1
11 | Paloma Maciel Gongalves (Franga) 109C NOVA
12 | Gongalo da Silva Carvalho (Suiga) 119A NOVO
13 | Ivan Sousa 92 B1 Apoio sala de aula
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3. DoMmiNIOS E AGOES DO PLANO 23 | 24

3.1. LEITURA E ESCRITA

O dominio 1, Leitura e Escrita apresenta-se como prioritario pois os alunos revelam um défice de hdbitos de
leitura auténoma, que se viu suplementada pelas atividades digitais, pelo que a escola sente que é uma drea
prioritdria e transversal a todas as disciplinas, nomeadamente a implementa¢do de renovados habitos de
leitura, que ajudem os alunos a desenvolver competéncias leituras e de compreensao leitora, cujo défice se
manifesta na generalidade das disciplinas. Assim, mantém-se uma das medidas que ja vigorou nos anos
letivos 2022-2023 e 2023-2024, em colaboracdo com a Biblioteca Escolar, nos 12 e 22 ciclos e cujo retorno
expresso nas reunides se manifestou muito positivo, sendo que os alunos precisam de ser orientados e

acompanhados nesta atividade para que os seus niveis de motivagao e interesse continuem a evoluir.

Dominio Agdo Publico N2 de alunos

Pratica da leitura e da escrita
como uma rotina das turmas, Alunos do 1€ ciclo 313
lendo 1 hora por dia no 12 ciclo (sala de aula)
e 1 hora por semana no 22 ciclo
Escola a Ler do Ensino Basico. As aulas s3o as
Leitura e Escrita Leitura orientada em | situagdes em que todos os
sala de aula alunos  participam, devendo

Alunos do 22 Ciclo
criar oportunidades para que (biblioteca escolar) 163
descubram o que os livros
contém e o prazer que podem

dar.

® Proporcionar igualdade de oportunidades no dominio da compreensao leitora.

e Estimular a pratica regular e continuada da leitura e da escrita.

Objetivos e Desenvolver competéncias de leitura, melhorando a fluéncia e a compreens3o leitoras.

e Promover a literacia literaria como instrumento para a fruicdo de textos gradativamente mais

extensos e complexos, que garantem o gosto de ler.

A acgdo Escola a Ler, da responsabilidade da Rede de Bibliotecas Escolares, do Plano Nacional de Leitura 2027
e da Dire¢ao-Geral de Educacgao, resulta da agregacao de todas as propostas respeitantes a a¢do Escola a ler,

integrada no Plano Escola + 21|23 e que seu continuidade no Plano 23 |24.

Esta acdo visa trabalhar a leitura de forma sistematica, estruturada e diversificada e constituir uma rede

colaborativa de trabalho e partilha.

Além da acdo Leitura Orientada em sala de aula também se dard continuidade a a¢do Vou levar-te comigo,
que se traduz na dinamiza¢do periddica de sessdes de requisicdo domicilidria na biblioteca escolar, em

articulagdo com os docentes da turma e com recurso a estratégias motivadoras.
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3.2. AuToNOMIA CURRICULAR

No 12 ciclo os alunos com dificuldades acentuadas em determinada disciplina poderao assistir as aulas no
ano de escolaridade inferior, por forma a recuperar aprendizagens essenciais. Esta oportunidade de
recuperacao de aprendizagens tera em conta a possibilidade de acompanhar aulas de uma turma do ano

anterior ou definicdo de um curriculo personalizado as disciplinas em que ndo teve sucesso no ano anterior.

“Esta opcao, atualmente apenas possivel através da concecao de um Plano de Inovacado ao abrigo da Portaria
n2 181/2019, de 11 de junho, ficara agora disponivel para todas as escolas sem necessidade de autorizagdo
superior”. Promove simultaneamente o sucesso escolar e a qualidade das aprendizagens. Permite que a
recuperacao de aprendizagens essenciais de cada ano de escolaridade possa ocorrer num tempo mais
dilatado. Promove a recuperacdo das aprendizagens ndo desenvolvidas, evitando futuras retenc¢des dos

alunos.

No ano letivo 2022-2023 a acao foi implementada em duas escolas basicas, envolvendo alunos do 22 ano que
recuperaram aprendizagens em turmas do 12 ano. No ano letivo 2023-2024, a medida foi implementada
numa escola, com 2 alunos. No presente ano letivo, 2024-2025, a medida estd a ser implementada na Escola
Basica de Guilhofrei com 2 alunos (de PLNM) e na Escola Basico Domingos de Abreu ha 1 aluno a beneficiar

desta medida.

Dominio Agdo Publico N2 de alunos
- Possibilidade de os alunos

recuperarem aprendizagens .
Alunos do 12 ciclo Alunos do 22 ano

(76)

Autonomia Avangar

. frequentando disciplinas em
curricular recuperando

gue ndo tiveram sucesso no ano
anterior.

e Proporcionar uma recuperagdo das aprendizagens que permita a aquisi¢do das competéncias em
Objetivos défice;
e Proporcionar uma aprendizagem de acordo com o ritmo de cada um.

3.3. INCLUSAO E BEM-ESTAR

Efetivamente este dominio é apresentado como a prioridade do AEVA, recuperar o estado motivacional e
autoconfiante dos alunos que, resultado dos varios periodos de confinamentos em que estiveram envolvidos,
cresceram envoltos em elevados niveis de ansiedade e isolamento. As sequelas destes tempos estdo a
manifestar-se nas nossas salas de aula, com os docentes a reportar as suas preocupag¢ées com a falta de
autonomia, de participagao e dificuldades de se exprimir perante os outros, sejam professores ou os pares
com quem diariamente convivem. O ambiente reflete-se na avaliagdo dos alunos que se sentem mais

fechados, ansiosos e inexpressivos.
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Dominio Agao Publico N2 de alunos
- Ajudar os alunos a planear e organizar o
seu trabalho individual, nomeadamente na 2¢ ciclo
Apoio Tutorial Especifico | definicdo de objetivos e estratégias de 30 ciclo 19
estudo.
- Medidas que ajudem os alunos no seu
desenvolvimento  pessoal e  social Pré-escolar
Planos de promovendo competéncias 18 ciclo a) 38
Desenvolvimento socioemocionais. 22 ciclo b) 40
3 Pessoal, Social e a) Terapia da Fala 32 Ciclo _—
Incluséo e Comunitario b) Clube de Satde e Bem-Estar Secundario
bem-estar c) Programa de Mentorias
- Trabalho da EMAEI no apoio aos alunos e Pré-1
na apresentacdo de respostas as suas | 10dos os niveis | 12Ciclo-18
Inclusio mais apoiada necessidades, em articulaggdo com as 22 C?CIO -14
demais estruturas da escola. Seletivas — 74 3¢ Ciclo _.32
Adicionais - 8 Secundario — 17
Trabalhar com os alunos com excesso de
Estilos de Vida Saudavel | peso e incutir habitos saudaveis de 22 Ciclo 2
exercicio fisico e alimentagdo.
e Facilitar a integragdo do aluno na comunidade educativa e contribuir para a valorizagdo da sua imagem
perante si proprio e a comunidade escolar;
e Favorecer a interagdo do aluno na turma e na escola;
e Incentivar processos de sociabilidade;
Objetivos e Desenvolver competéncias de autorregulagdo do processo de apre?dizagem.
e Aumentar o bem-estar dos alunos, promovendo uma relagdo saudavel e gratificante com a escola.
e Desenvolver as capacidades relacionais e sociais, a capacidade de reflexdo e o relacionamento consigo
mesmo e com 0s outros.
® Promover a resiliéncia, a autoestima e a autorregulagdo emocional e comportamental dos alunos.
e Consciencializar para uma alimentagdo e postura saudavel no dia-a-dia.

e Apoio Tutorial Especifico
O Apoio Tutorial Especifico foi alargado aos alunos do 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario

gue ndo transitaram no ano letivo transato, mantendo-se esta medida para o presente ano letivo.

Para os alunos que ficaram retidos no ano letivo passado, assim como aqueles que acumulam duas reteng¢des
no percurso escolar sdo organizados tempos de apoio tutorial especifico, sempre que possivel que nao
obrigue a mais tempo de permanéncia na escola, ajustando os seus horarios e dos professores tutores,
ajustando os apoios de acordo com o perfil de cada aluno.

Para todos eles serdo organizados tempos de apoio direto e tempos flexiveis, em que os tutores estdo
disponiveis para os acompanhar.

O acompanhamento dos alunos sera realizado pelo professor tutor, em estreita ligacdo com o respetivo

Conselho de Turma.
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e Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

No ano letivo 2020/2021, na candidatura do PDPSC do AEVA foram contratados técnicos para o
desenvolvimento de planos de apoio a recuperacao das aprendizagens, centrados no apoio psicossocial, no
envolvimento comunitario e no bem-estar, sendo prorrogados os contratos celebrados em 2021/2022 e em
2022/2023, mantendo-se os técnicos por eles responsaveis, no caso 3 psicologas.

Para o ano letivo 2023-2024 realizou-se uma atualizagdo das medidas iniciais, mantendo-se a sua
denomiacdo apesar de se proceder a mudancga de um técnico, que passou de psicélogo para terapeuta da
fala. Estas mudang¢as mantiveram-se no ano letivo 2024-2025.

As medidas em desenvolvimento no PDPSC sdo:

a) “De pequenino se torce o pepino” | Terapia da Fala

Esta medida foi reformulada no sentido de colmatar um défice na area da linguagem, nomeadamente dos
alunos mais novos. A alteragdao da medida fundamenta-se no elevado n? de criangas com dificuldades na
linguagem oral (na articulacdo e producdo da fala) que os educadores e professores do 12 ciclo referem,
sistematicamente, em reunides de avaliacdo e o elevado n? criancas referenciadas com necessidades de
intervencdo terapéutica (10 criangas no EPE; 28 alunos/as no 12 ciclo); no elevado n2 de criancas com défices
nas competéncias pré-leitoras; no n2 de criancas com problemas na aprendizagem da leitura/escrita no 12 e
22 ciclo; e n2 de alunos com dificuldades a necessitar de medidas de suporte a aprendizagem.

A medida relaciona-se com a a¢do “Escola a Ler” pela Biblioteca Escolar do Agrupamento e com a a¢do “Hora
do Conto” promovida pela Biblioteca Municipal. Articularda com o SPO nos casos de alunos em intervengao
psicopedagdgica e colaborard no apoio a identificacdo de problematicas desenvolvimentais das criangas do

EPE e 19 ciclo para se promoverem intervencées precoces.

No ambito da intervengao preventiva e promotora das competéncias linguisticas e pré-leitoras, poderao ser
utilizadas provas de rastreio e monitorizacao do desenvolvimento destas competéncias, a serem aplicadas a
todos os alunos participantes. No ambito da intervencgdo terapéutica (remediativa) com criangas do EPE e
alunos/as do 12 e 22 ciclos, deverdo ser desenvolvidos registos individuais de monitorizacdo e progresso das
competéncias e avaliagbes qualitativas e/ou quantitativas das mesmas.

As intervengGes preventivas sdo realizadas em contexto de sala com os grupos do EPE e as turmas do 12 ano,
numa intervencdo continuada no sentido de promover competéncias linguisticas e pré-leitoras. Na
preparacdo e dinamizacdo destas atividades, o técnico articula e colabora com os/as educadores/as e com

os/as professores/as titulares. As intervengdes remediativas, visam a resolucdo ou reducdo de problemas
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existentes ao nivel da comunicagdo, linguagem, articulagdao, fluéncia e outras e sdo realizadas de forma
individualizada com o aluno referenciado. Nestas agdes, o/a técnico/a articula regularmente com os/as
educadores/as, professores/as titulares, familias dos alunos intervencionados e EMAEI. O técnico deve ainda
colaborar de forma estreita com a EMAEI, na proposta de adequagdes e medidas de apoio a inclusdo dos
alunos que acompanha e na consultoria e sugestdo de projetos ou respostas educativas dentro da sua area

cientifica/de competéncia, para implementacdo no Agrupamento.

b) “Aprender a ser forte por dentro!” | Clube de Satide e Bem-Estar

A medida foi reformulado no sentido de caminhar no sentido de minorar um problema sentido no AEVA
associado a saude mental e bem-estar, que se fundamenta no aumento n? alunos com dificuldades
emocionais e de saude mental , nomeadamente: ansiedade face exigéncias escolares normativas; ansiedade
na exposicdo social; problemas adaptacdo escolar; aumento do absentismo escolar; problemas no
relacionamento interpessoal entre pares; problemas de indisciplina em sala de aula e problemas de
comportamento; necessidade de integracdo de um numero crescente de alunos migrantes com elevada
diversidade cultural; pouco envolvimento da familia.
O Projeto passa por criar o Clube de Saude e Bem-Estar (CSBE) que sensibilize para a importancia da Saude
Mental e promova competéncias na comunidade escolar nesta area. Organizou-se um espaco fisico na EB/S
Vieira de Araujo e, paralelamente, o desenvolvimento de iniciativas de carater preventivo e promotor para o
desenvolvimento saudavel da comunidade escolar.
As intervencgdGes preventivas poderdo ser realizadas no CSBE, em contexto de sala de aula com grupos turma,
através da implementacdo de Programas nacionalmente validados com uma intervencao regular ou através
de iniciativas pontuais. As interven¢des remediativas concretizam-se em ag¢les curtas com objetivos
especificos e circunscritos as necessidades ou problemas identificados num determinado nimero de alunos.
O desenvolvimento das atividades pressup8e a colaboracdo e articulagdo com toda a comunidade escolar,
local e com as familias. A escolha das atividades a desenvolver dependera das necessidades mais prementes
verificadas na comunidade escolar.

Os objetivos desta medida s3do:

e Contribuir para melhorias no bem-estar dos alunos e uma relagdo saudavel com a escola;

e Promover competéncias socioemocionais (resiliéncia, a autoestima e a autorregulagdo);

e Promover o desenvolvimento de competéncias relacionais, de comunicagdo em publico e atitudes

sociais;
e  Contribuir para a reducdo das ocorréncias comportamentais de indisciplina;
e Promover a saude mental na comunidade escolar;

e Envolver as familias na vida escolar dos alunos e melhorar a relagdo familia-escola.
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As intervengGes preventivas sdo realizadas em contexto de sala com os grupos do EPE e as turmas do 12 ano,
numa intervencao continuada, no sentido de promover competéncias linguisticas e pré-leitoras. Na
preparacdo e dinamizagdo destas atividades, o técnico articula e colabora com os/as educadores/as e com
os/as professores/as titulares. As intervengdes remediativas, visam a resolucdo ou reducdo de problemas
existentes ao nivel da comunicagdo, linguagem, articulacdo, fluéncia e outras e sdo realizadas de forma
individualizada com o aluno referenciado. Nestas acdes, o/a técnico/a articula regularmente com os/as
educadores/as, professores/as titulares, familias dos alunos intervencionados e EMAEI. O técnico deve ainda
colaborar de forma estreita com a EMAEI, na proposta de adequacdes e medidas de apoio a inclusdo dos
alunos que acompanha e na consultoria e sugestao de projetos ou respostas educativas dentro da sua area

cientifica/de competéncia, para implementacdo no Agrupamento.

c) “Programa Jovens Voluntarios” | Programa de Mentorias.
O elevado risco de insucesso escolar e a coexisténcia de problematicas diversificadas com prejuizos na
aprendizagem sustenta a manuten¢ao da medida, assim como:
- 0 elevado n? alunos com medidas de suporte a aprendizagem e com varias necessidades de apoio
pedagdgico individualizado;
- elevado n? encaminhamentos para SPO;
- problemas de comportamento; poucas atitudes sociais e envolvimento civico;
- familias sem competéncias na orientacado ao estudo;
- desvalorizagdo papel da Escola.
Esta medida corporizou-se no Programa de Mentorias do AEVA que se estendeu ao 1.2 ciclo e que ja da
indicios de estar revestido de um papel preventivo e de interajuda, que os alunos assumem como mais uma

medida de apoio a que podem recorrer.

O Programa de Mentorias consiste no desenvolvimento de relagdes entre pares da mesma turma, em que o
mentor tem um papel de apoio e orientacdo ao mentorando ao nivel da aprendizagem e da inclusdo
escolar/social. As mentorias abrangem todos os ciclos de estudos (32 e 42 anos, 22 e 39ciclos e ensino
secundario) e todas as Escolas do Agrupamento. Os alunos mentores e mentorando sdo indicados pelos DT e
PT (sugestdes dos Conselhos de Turma e EMAEI), procurando abranger os alunos com dificuldades no
processo de aprendizagem e criar relagdes estaveis e de interajuda. O Programa é explicado e autorizado
pelos Encarregados de Educagdo. Os mentores e mentorandos beneficiam de formagao inicial e continuada
com o técnico responsavel para o desenvolvimento de competéncias. As atividades das mentorias
decorrerem em sala de aula e num encontro de mentoria regular. Os Professores-Tutores acompanham e

monitorizam as mentorias e recebem formagao inicial sobre promog¢do dos processos de reflexdao-agao.

Pagina | 12



Plano de Recuperacdo de Aprendizagem| Plano Aprender Mais Agora (Plano A+A)

e Inclusdao mais apoiada
As EMAEI sdo um recurso organizacional especifico com um ja reconhecido papel no apoio a aprendizagem e
a inclusdao. Com um conjunto de atribuicdes e competéncias transversais, a diversidade de profissionais que a
compde permite uma intervencao holistica junto do aluno e dos contextos educativos.
A EMAEI assume o seu compromisso na promog¢do de respostas educativas que fomentem a aparendizagem
e o desenvolvimento integral dos alunos do AEVA, construindo uma relagao circular e envolvente com todos
os agentes educativos, no sentido de organizar as respostas adequadas a todos e a cada um dos nossos
alunos. Esta conjuntura ndo esquece todos aqueles que continuadamente chegam as nossas escolas,
oriundos de diferentes sistemas de ensino e que também precisam de um acompanhamento individual e
atento as suas especificidades.
Ampliar e intensificar a capacidade de resposta das Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva
(EMAEI) a diversidade.
Promover a articulacdo entre elementos da EMAEI e demais estruturas educativas da Escola. Impulsionar a
participacdo dos pais/encarregados de educacio.
Promover a educacdo, participacao, aprendizagem, bem-estar e desenvolvimento integral de todos e de cada

um dos alunos.

4. MONITORIZACAO DO PLANO

O Plano é objeto de monitorizagdo e avaliagdo em duas fases, para as quais contribuem os dados de
monitorizagdo das préprias escolas:

a) No inicio do ano letivo de 2024/2025, através da sistematizacdo da informacdo resultante dos planos
elaborados pelas escolas, apurando as ag¢des identificadas como de implementagao prioritdria, bem como o
numero de alunos e profissionais envolvidos, entre outros indicadores;

b) No final do ano letivo de 2024/2025, através de uma avaliacdo de natureza quantitativa e qualitativa da
execucdo das agOes identificadas como de implementacdo prioritdria, tendo em vista, nomeadamente,

avaliar os progressos em termos de recuperacgdo das aprendizagens.
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